
遠賀町ふれあいの里

福岡県遠賀郡遠賀町浅木2-31-1
TEL093-293-2030

HP:https://fureai-onga.com

【共催】 遠賀町 遠賀町社会福祉協議会 指定管理者：株式会社トキワビル商会

●福祉を学ぼう！

健康測定会

体力測定

運動体験会

健康相談会

①体脂肪率、脂肪体重測定
②血管年齢測定

①握力テスト ②長坐位体前屈
③タイムアップ・ゴー ④開眼片足立ち
⑤１０ｍ歩行テスト

①ヨガ教室 ②ストレッチ教室
③スロー・ジョギング ④リズムダンス教室

①健康運動指導士による健康相談

健康づくりに参加しよう！

〇佐藤靖典先生の福祉講演会
【会場】大広間：時間１０：00から

〇ボランティア団体による活動紹介・展示
〇パラスポーツ体験会（遠賀町身体障がい者福祉協議会）

〇地域包括支援センターの活動紹介

●特設ステージで楽しもう！

●歴史なぞときに挑戦しよう！

指令１

指令２

フェア福祉
開催日：令和４年１０月１６日（日） 10：00～15：00

●いろいろ体験しちゃおう！

会場内のスタンプを集めよう！

がらぽん抽選会で景品をプレゼント！！

ふれ い
令和４年度

ヒントは、
民俗歴史資料館・・・・！？

コインをゲットしよう！

会 場

サイエンス・ショー
時間：14：00～

注。コインには秘密が隠されているぞ！

先着：８０名

新型コロナ感染防止対策にご協力お願いします。

●アフタヌーンコンサート
演奏：福岡サクソフォーオーケストラ
時間：12：30から

おもちゃの交換会

おもちゃの病院

ハンドメイドコーナー
か
ら
あ
げ

・キッチンカー
・屋台

かんたんクッキング

焼
き
鳥

団
子
・
他

お風呂に入って
健康増進！！



福祉講演会

ふれあい福祉フェア・マップ

出店予定のワークショップ／●キッチンカー・屋台

アトリエRoseGarden 史桜/アクセサリー から揚げ/無玄鶏

cocowa(心和)

Star cat☆ 炭火やきとり/ムサシ星物語ブレンドティー

肩もみカヨちゃん。 THE粉もん道場/たこ魂

Floraハーブガーデン 遠賀町身体障がい者福祉協議会 幸せの黄金鯛焼き

The 3rd PLACE おにぎり/かなむすび つぼ焼芋/みや福

事前受付・申し込みの募集（当日申し込み可、定員数になり次第締め切ります）

遠賀町歴史なぞとき
【受付】遠賀町民俗資料館前
【時間】１０時から
【定員】８０名
【参加】無料
【内容】出題された問題を回答してコインをゲット！！

親子で簡単クッキング本格カルボナールを作ろう！！

【メニュー 】カルボナーラ 産直びん牛乳試飲あり
【募集人数】各回４組
【参加対象】親子（年齢制限なし）、大人ペアも可
【参 加 費】無料
【そ の 他】エプロンあれば、30～40分ほど

開催時間
①10:30～
②11:15～
➂12:00～
➃12:45～

おもちゃ募集中

こわれたおもちゃ診察
します。
尚、入院が必要な
場合もあります。

遊ばなくなった
おもちゃを交換
しよう。

おもちゃ交換会

おもちゃ病院

❓

福祉機材展示

パラスポーツ体験会
ボランティア団体
パネル展示

おもちゃ病院・交換会

アフタヌーンコンサート
サイエンス・ショー

健康測定会・相談会
地域包括支援センター活動紹介

簡単クッキング

●新型コロナ感染状況によっては、変更が生じる場合があります。

●イベント中はマスクの着用をお願いします。

●風邪のような症状がある場合は来館を控えてください。

（詳しくは会場スタッフにお訪ねください。）

手打ちそば
かけそば：３００円

焼き立てパン
11時ころから販売開始

ハンドメイドＷＳ ？



明
神
の
札

ふれあい福祉フェアin

鬼たちから奪われた
「明神の札」を取り戻せ・・・

おいらたち
の謎がとける
かな？

当日先着
グループ参加ＯＫ

１０月16日(日)
10：00より随時スタート

80名

鬼ケ島から逃げ出した鬼が民家
を鬼の館にしてしまった・・・

事前予約可

お問合せ・申込み

遠賀町ふれあいの里

TEL 093-293-2030


